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A. CONSTRUYENDO VALORES

Nietzsche, se refiere a los valores como al
fundamento de la comprensiéon del mundo y de la
vida. Para Max Scheler, los valores se captan a
través de la actividad emocional de la conciencia,
no a través de una actividad puramente intelectual
y, en oposicion al formalismo kantiano, son
"materiales”, al formar parte del sentimiento
intencional de la conciencia.

No es que haya valores y luego los plasmemos a
través de nuestras acciones, es que los propios
valores son el resultado de procesos de
construccién llevados a cabo por los seres
humanos.

Los valores se construyen siempre en y desde la
realidad; y se construyen no solo a través del paso
por el momento intraaprehensivo de irrealidad, sino
también por el extra aprehensivo de la idealidad. La
construccion de los valores tiene, pues, una
dimension subjetiva, la de quien concibe el
proyecto, y otra objetiva, la del producto realizado
gue entra a formar parte del espiritu objetivo, del
mundo de la cultura. Estos valores constituyen un
deposito que se va transmitiendo de generacion en
generacion.

¢, Qué es educar en valores?

Es promover laformacién de personas, adultas,
responsables, capaces de hacer proyectos
creativos de comprometerse en su realizacion
y de asumir laresponsabilidad inherente a todo
ese proceso. En una palabra, es crear personas
deliberativas.

Diego Gracia




B. EI CEIB

El Comité de Etica en Investigacion Biomédica de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNAH,
continua su proceso de fortalecimiento, a través de la capacitacion del personal docente y estudiantil de
la FCM tanto de grado como postgrado en Etica de la Investigacion, la participacion en eventos
cientificos, publicaciones, revision de protocolos de investigacién, trabajo en red y busqueda de aliados
estratégicos.

C. ACTIVIDADES REALIZADAS

1. El 4 de junio 2018, el
Instituto Antonio
Vidal y el Comité de
Etica en Investigacion
Biomédica de la FCM
(CEIB) con el apoyo de
The Global Health
Network (TGHN) llevd
a cabo una Jornada de
capacitacion sobre
Buenas Practicas en
investigacion para la
salud dirigida al
personal del Hospital
General San Felipe,
abordando los temas:
Principios éticos y la
calidad de la
investigacion, |
Mentoria y el papel &2 i ] ’L
de los Comités de Participantes de la Jornada Vespertina

Etica en Investigacion.




2. La Dra. Jackeline Alger participo como representante del CEIB en el 12 Congreso de
Investigacion Cientifica “Investigacion e Innovacién en las Universidades Publicas: Prioridades,
modalidades e impacto” en un panel sobre Los comités de Etica en la UNAH y su contribucion a
la investigacion con Wendy Murillo, Mirna Flores y Joel Amador. Martes 7 de agosto

Expositores del evento

3. El 30 de agosto del 2018, se llevd a cabo una reunion de colaboracion con el Embajador de
Honduras ante UNESCO -PARIS, Abogado Roberto Ramirez Aldana y su equipo el Lic. Carlos

Martinez y José Antonio FUnez, quienes estan impulsando la creacion del Comité Nacional de
Bioética en Honduras.

Durante la reunion se visitaron las instalaciones de Unesco y se recibid por parte de los
representantes para América Latina documento sobre Bioética.

Abogado Roberto Ramirez Aldana,

Dra. Eleonora Espinoza
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¢, Qué es un Comité Nacional de Bioética?

La UNESCO no establece una definicién oficial de “Comité Nacional de
Bioética”. Los Estados Miembros han escogido modelos y enfoques
diferentes.

Nominacion

Los Comités Nacionales de Bioética pueden tener diferentes
calificaciones: Comité, Consejo, Organo Consultivo, Comité Consultivo,
Comité Permanente.

Comité de bioética

Es un comité que trata sistematicamente y de manera continua sobre las
dimensiones éticas (a) de las ciencias de la salud, (b) de las ciencias de
la vida, y (c) de las politicas innovadoras en materia de salud. Un comité
no se reune Unicamente para determinar cual es o no la situacion en un
campo de interés determinado, sino ademas para responder a la
pregunta: “Como debemos decidir y actuar?”

Unicamente, los comités que operan en el conjunto del Estado Miembro
son considerados como comités nacionales

Tipos de Comités

Tres tipos de Comités de Bioética pueden distinguirse segun la forma
como hayan sido establecidos:

Tipo 1: Comité establecido por un 6rgano gubernamental, en la mayoria
de los casos el parlamento o el ministro competente. En otros casos, los
comités pueden ser establecidos por el presidente o por el gobierno de un
Estado. Este tipo de comités cuenta con poderes, ya que son el resultado
de una decision politica por crear un comité nacional.

Tipo 2: Comité establecido por un 6rgano no-gubernamental, como por
ejemplo una organizacién profesional (academia de ciencias o asociacion
médica), o un érgano consultivo (consejo de la salud) o por una ONG.
Tipo 3: Comité creado por una Comisién Nacional ante la UNESCO.

Formas de comités de bioética

Los comités de bioética pueden tener cuatro formas con diferentes
funciones cada uno:

Comité encargado de la formulacion de politicas y/o consultivo

Comité de asociaciones médicas profesionales

Comités de ética médica y hospitalaria

Comités de ética en investigacion




4. El dia 26 de septiembre en el Marco de la XXV Jornada Cientifica y el XII
Congreso de Investigacion de las Ciencias de la Salud de la Facultad de Ciencias
Médicas de la UNAH, se rindi6 homenaje al Dr. Renato Valenzuela, quien como
presidente del Instituto Antonio Vidal (IAV) ha venido al largo de los afios apoyo al
Comité de Etica en Investigacion Biomédica de la FCM, por lo que el CEIB se sumé
a las felicitaciones por tan merecido homenaje.
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5. Taller “Consideraciones Eticas en Ensayos Clinicos “. Cali- Colombia

Tres miembros de la Red de Comités de Etica en Investigacion de Honduras (REDCEIH); CEI
Hospital Infantil Maria, CEl de Ciencias de la Salud Valle de Sula y el CEIB participaron el 10 de
octubre en el taller sobre Consideraciones Eticas en Ensayos Clinicos realizados con métodos y
disefios alternativos desafios y oportunidades contando con los siguientes expositores : Diana
Rojas PhD en Epidemiologia, Neal Alexander PhD Matematico y Bioestadistico, Estela Quiroz
Malca oftalméloga, Bioéticista, Patricia Saidon Neuréloga, Roxana Lescano abogada y MsC en
Bioética, Maria Fernando Sabio Filosofa, especialista en Bioética, Sergio Litewka Director de
Bioética Global de la Universidad de Miami, Zaydi Garcia, Pediatra con MsC en Salud Publica.

En dicho evento se concluyo:

La ética es responsabilidad no solo de los comités de ética sino también de los
investigadores y de los patrocinadores.

Debe haber una mayor comunicacion entre los comités y los investigadores.

Debe haber un fortalecimiento de las competencias de los miembros de los comités en los
nuevos disefios alternativos de investigacion.

Participantes de la REDCEIH y los expositores en el evento




Neal Alexander PhD Matematico y
Bioestadistico

MODELO DE INFECCION CONTROLADA

El primer Modelo de Infeccién controlada (MIC): seguridad de la valorizacién
para la prevencién de viruela.

e 1789: Edward Jenner: Efectividad de la vacunacion para viruela

o Demostrar los postulados de Koch para agentes etioldgicos de
enfermedad

e Evaluacion de eficacia de nuevos tratamientos y vacunas en
escenarios altamente controlados

En que cosiste:
Los participantes son intencionalmente expuestos a un patégeno.

El patégeno del reto puede ser similar al patbgeno salvaje y patogénico o
puede también ser atenuado o genéticamente modificado.

Estos estudios requieren revision extensa por comités de ética por el riesgo al
gue se van a exponer los participantes:

e Tratamientos eficaces para la enfermedad deben estar disponibles.

o Enfermedad debe ser leve

o Para soportar el proceso regulatorio para la toma de decisiones el
modelo de infeccion controlada debe predecir adecuadamente la
eficacia en el campo.

Diana Rojas PhD en Epidemiologia




6. El 14 de noviembre, la Maestria de Enfermedades Infecciosa y Zoonoéticas
y su Comité de Etica en Investigacion llevo a cabo un taller Sobre “Comités
de Etica e Investigacion cont6 con la participacion de la Dra. Hilda Romero
Zepeda expositora internacional (México) evento muy enriquecedor, la
expositora hizo énfasis en que no todo lo legal es ético ni todo lo ético es
legal.

7. El 15 de noviembre la Dra. Hilda Romero Zepeda expositora internacional
(México) presento las bondades del CREEI (Caribbean Research Ethics
Education Iniciative) a los docentes de Salud Publica y miembros del CEIB sobre
las ofertas de capacitacién y posibilidades de financiamiento institucional
evento en el que CEIB hizo una presentacion sobre sus lineas de trabajo.

Los Comités de Etica en Investigacion (CEl) obedecen al:

Incremento de pruebas clinicas

Incremento en la participacion de seres humanos

Incremento en la participacion de seres no humanos

Incremento de proyectos de investigacion de bajo ingreso

Riesgo de 260 millones de residentes del caribe y Centro América,

114 en México ,416 millones en Sur América (34 millones de personas con
hambre)

Dra. Hilda Romero

Financiamiento por $ 1.1 millones de ddlares para incrementar la Capacidad en Etica
en América Latina y el Caribe(CREEI).

Iniciativa de cinco afos disefiada para incrementar el nimero de profesionales con
entrenamiento en la ética de las investigaciones y en la ensefianza de la ética de la
investigacion.




Dra. Hilda Romero Zepeda

Dra. Hilda Romero y participantes




D. Publicaciones

REV MED HONDUR, Vol. 83, Nos. 3y 4, 2017

ARTICULO DE ETICA
LA COMPOSICION MULTIDISCIPLINARIA,
PLURALISTAY CAPACITADA COMO FACTORES CLAVE
EN EL FUNCIONAMIENTO DE UN COMITE DE ETICA
EN INVESTIGACION BIOMEDICA

The muitidisciplinary composifion, pluralist and capacitated as key factors in the funcfioning of an ethics commitiee
in biomedical research

Manuel Sierra, MD, MPH, PhD

Unidad de Investigacion Cientifica, Facultad de Ciencias Medicas, UNAH
A mediados del siglo XX surge la bioética como disciplina El Comité de Bioética en Investigacion (CEI) se concibe
En 1982 solo el 1% de los hospitales en EE.UU. contaba con como un grupo multidisciplinario y pluralista, que debe asegurar
comités de bioética; en 1988 ya alcanzaban el 60%." Floren- la participacion interdisciplinaria, garantizando la presencia de
cia Luna define la bioética como “una ayuda para la toma de distintos puntos de vista en la deliberacion, contando con diver-
decisiones en los dilemas éficos que se plantean en medicina sas disciplinas para su integracion, con un niamero de miembros.
y biologia™ La aplicacion de la ética en medicina puede, en la que permita el funcionamiento eficaz (habitualmente entre seis

http://www.bvs.hn/RMH/pdf/2017/pdf/Vol85-3-4-2017-18.pdf

Rev. Fac. Cienc. Méd. Suplemento 2018

XXV JORNADA CIENTIFICA / XII CONGRESO DE INVESTIGACION DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD

Comité de Etica en Investigacién Biomédica (CEIB), Facultad de Ciencias Médicas,
UNAH: 18 ailos de trabajo competente e independiente. Eleonora Espinoza.™* Jackeline
Alger? 'Comité de Efica en Investigacién Biomédica (CEB): “Docente, Umdad de
Investigacion Cientifica. Facultad de Ciencias Meédicas (FCM), UNAH Tegucigalpa,
Honduras

Antecedentes: Las pautas éticas internactonales enfatizan la competencia e independencia de
los Comités de Etica en Investigacion (CEI) para realizar la revision ética de las
vestigaciones. Descripeion de la Experiencia: Desde su fundacion en el afio 2000, el
CEIB-FCM-UNAH, cumple funciones de dictamen ético y capacitacion. Cuenta con registro
de 1a Oficina de Proteccion de Participantes Humanos en Investigacion, Estados Unidos de
Amenica (EUA, OHRP). A la fecha ha dictaminado mas de 500 protocolos, un promedio
anual de 86 (rango 80-90) en los Gltimos 3 afios. Ademas de dictammar protocolos de la

FCM v otras Facultades en 1a UNAH. dictamina estudios de la Secretaria de Salud, Escuela
A meinala Dansmacinans ODNME snivaceidadar da ETTA T a saadalidad da asaasitasiie he

http://www.bvs.hn/RECM/pdf/2018/htmI/RECMV0115-S-2018.html
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http://www.bvs.hn/RMH/pdf/2017/pdf/Vol85-3-4-2017-18.pdf

E. Presencia Universitaria

Ha dado un espacio de divulgacion al CEIB para abordar los temas de la
Etica y Bioética en sus diferentes dimensiones, esperando ya en el 2019 tener
un programa establecido para educador a la poblacién docente y estudiantil en

esta area de interés.

https://m.facebook.com/story.php?story fbid=380694386034676&id=587274187967505

https://m.facebook.com/story.php?story fbid=670323276698507&id=587274187967505

Comité de Etica en Investigacion Biomédica de la Facultad de Ciencias
Médicas (CEIB)

Ubicacién: Edificio Principal de la Facultad de Ciencias Médicas 2do piso

contiguo a la Unidad de Investigacion cientifica

Correo: ceibunahfcm@gmail.com
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